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A. Préparer les fichiers-sources
a convertir




Préparer les fichiers sources a convertir

» Rassembler tous les éléments de la thése dans un seul et unique fichier (page de titre, sommaire, résumés,
texte, images, tableaux, bibliographie, index, etc)

« Créer une table des matiéres cliquable, rajouter les liens internes et externes au document

» Créer les signets (voir le tutoriel « Créer les signets »)

» Enregistrez les modifications avant la conversion

» Préparer deux fichiers : un fichier source pour I'archivage et un deuxiéme fichier pour la diffusion en

ligne

*  Nommer le fichier d'archivage
nom_prénom_année de soutenance_numéro Ecole doctorale_A.*
ex: Durand_Michel_2012_ED222 A.*

*  Nommer le fichier de diffusion
nom_prénom_année de soutenance_numéro Ecole doctorale.*
ex: Durand_Michel 2012 _ED222.*

L'astérisque * représente I'extension du fichier selon le format du fichier source

Ne pas utiliser les caractéres accentués dans le nom du fichier
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Choix de la version du format PDF
Pour étre conforme a la norme, il est recommandé de convertir la version d'archivage de la thése au format PDF/A.

B1. Créer un profil de paramétrages de conversion pour la version d'archivage

La création de profil permet de conserver les paramétrages créés et de les réutiliser en cas de besoin.
Adobe Acrobat Pro

. o H Fichier B=s[is,W Affichage Document Commentaires Formulaires Outils Options avancées Fenétre Aide
1. Ouvrir l'application Adobe  PP— -
Iq -u-fJ Créer E| Farmulaires = E Mulkimédia = j Commentaires *
Acrobat Pro s
) .
2. Dérouler le Menu Edition puis
cliquer sur Préférences

Vérifier lorthographe

Recherche avancée Maj+Ctrl+F
Résultats de la recherche 4

Préférences... Ctrl+K




3. Sélectionner dans les catégories Conversion au format PDF

4. Sélectionner le format du fichier a
5. puis Modifier les parameétres

Preférences _

convertitr

Catégories : Conversion au Format POF
Affichage ~ Autodesk AutoCaD ~
Commentaires i BMP i
Documents Compuserye GIF
Générales Définition de travail JDF
Plein écran HTML

InDesign
Accessibilité JPEG
Acrobat.com JPEGZ000
Catalog Microsoft Office Excel

Conversion du format PDF
Dispositif de suivi

Fiabilité multimédia (existant)
Formulaires

Gestion des couleurs
Gestionnaire des approbations
Identité

Internationales

Inkternet

JavaScripk B
Leckure

Mesures (D)

Mesures (3D)

Mesures {géographigues)
Multimédia (existant)
Mouweau docunment

el o oL

< %2

|£

Microsoft Office PowerPc
Microsoft Office Word
Microsoft Publisher
Multimédia

PCx

< |

|

| £

Cliquez sur Modifier les paramétres pour afficher au madifier

les parameétres pour ce bype de fichier.

—O

Modifier les paramétres. ., ]_ e

Ok l [ Annuler




Dans la boite de dialogue : cocher les cases :
- Ajouter des signets au fichier Adobe
PDF

- Ajouter des liens au fichier Adobe PDF

- Activer l'accessibilité et la redistribution

Ne pas paramétrer la protection du fichier
dans la version d'archivage.

Le format des fichiers protégés ne sera pas validé
lors du test de compatibilité FACILE du CINES

8. Sélectionner dans la liste des Options

Adobe PDF : PDF/A-1b (CMJN) ou
PDF/A-1b (RVB) : profils d'archivage
recommandés

Cliquer sur Modifier : pour accéder aux
détails du profil sélectionné

Les profils suivants ne sont pas validés lors du test
de compatibilité FACILE du CINES :

- Qualité standard
- Pages hors format
- Taille de fichier minimale

Options Adobe PDF pour les documents pris en ch... El

Options Adobe POF ; | ualité skandard

W

| [ Modifier. .. ]

Protection Adobe POF : | Aucune

Rl 7

Ajouker des signets au fichier Adobe PDF
Ajouker des liens au fichier Adobe POF
Activer ['accessibilité et la redistribution

[ (9] 4 ] [ Annuler

- O

Options Adobe PDF pour les documents pris en ch... g|

Qpkions Adobe POF ;

POF/A-1b: 2005 {CMIN)

Protection Adobe PDF pDFJ'p'_lb:EDDE Rua}
PDF)=-1a:2001
PDF/%-3:2002
Ajouter des liens ag Qualité optimale
Activer 'accessibilitd Taille de fichier minimals
Cualité standard

PDFALL 2005 CMYE(L)

E PDFALbL 2005 CMYE(Z)
PDFALbL 2005 RGE(1)

Ajouter des signets

[




10. Accéder au menu Généraux a gauche

11. Vérifier la version du PDF dans les Options
du fichier

Les formats PDF 1.2 et 1.3 sont considérés comme
« en voie d'obsolescence » par la cellule « expertise
formats » du CINES.

PDE/A-1b:2005 (CMJN) - Parameétres Adobe PDE

B POF /4102005 [ChJM)
GEnéeraus
23 Images
[ Polices
23 Coulewr
[ Awancés
23 Mormes

[ Afficher tous les paramétres

Drescription

tilizez ces optionz afin de créer des documents Adobe PDF qui doivent Etre vérifiés
ou étre conformes & la norme PDF/A-10, une nomme 150 pour la congeryation long-
terme [archivage] des documents électroniques. Pour plus de détails sur la création
de documents PDF conformes & la nomme POFAA vair le Guide de Mutilizateur

iors du fichier
) Compatibilits :
Compression de niveau objet : | Dézactivée v |
Fiotation auto. des pages : | Collective par fichier w |

Reliure : |,-f.\ gauche 4 |

Bésolution : | 2400 | points par pouce
(® Toutes les pages

e e Y

[ Incarporer les vighettes
[] Optimizer pour 'affichage rapide des pages ‘Web

Format de page par défaut

Largeur: (21549 Unitéz ;| Millimétres w
Hautgur: |279.4

Enregistrer sous...] [ (1] ] [ Annuler ] [ Aide




12. Modifier si nécessaire en choisissant
un autre format dans la liste

PDEJA-1b:2005 (CMJN) - Parameéetres Adobe PDFE

déroulante. (¥ FOF /- 1b:2005 [CMIN)
[ Généraus |
3 Images o -
. . Pali ezcrplon
13. Cll,quer sur EnregIStrer S.Ous pour % CE,_:T:S, Utilizez ces oplions afin de créer des documents Adobe PDF gui doivent &tre wérifids
créer le pl"OfI| de conversion de la B3 Awancés ou gtre conformes 4 la norme PDFA&-1b, une nommne 150 pour la conservation long-

. ' . terme [archivage] des documents Electroniques. Pour plus de détails sur la création
version d arChlvage 23 Momes de documents PDF conformes & la norme PDFAA. voir le Guide de Futilisateur

Options du fichier

Compatibilité : | Acrobat 8.0 [FDF 1.7]

bat 4.0 [FDF
Compression de niveau objet : [Acrobat 5.0 [PDF 1.4]
Acrobat 6.0 [PDF 1.5)

Rokation auto. dez pages : [Acrobat 7.0 [PDF 1.6]
Acrobat 8.0 [PDF 1.7]

Fieliure : |,.-.‘., gauche - |

Részolution : | 2400 | points par pouce

(*) Toutes les pages

[ Incarparer lez vignettes

[1 Optimizer pour I'affichage rapide des pages wWeb

Format de page par défaut
Largewr : |215.9 Unités ;| Millimétres e

Hautewr : | 273

[ Afficher tous les paramétres

G -[Enlegistrersous...] l Ok ] [ Annuler ] [ Aide ]




Nommer le nouveau profil de
paramétrages

1. Nom du fichier :
version_archivage.joboptions

2. Enregistrer

Enregistrer les options Adobe PDF sous
: | |3 Settings

Enregistrer dans

Mesz documents
récents

bes documents

o

Poste de travail

Favoriz rézeau

#POFA1b 2005 CMYK(L). joboptions
#POFA1b 2005 CMYK(R). joboptions
# POFA1b 2005 RGR(1). joboptions
# POFx1a 200101}, joboptions

# POFx3 2002(1). joboptions

# POFx3 2002(2). joboptions

# POFx3 2002(3). joboptions

# POFx3 2002(4). joboptions
#PoFx3 2002(5). joboptions
#pPress Quality(1), joboptions

® smallest File Size(1), joboptions
® standard(1). joboptions

® standard(2). joboptions

2
!

® standard(3). joboptions
Mam du fichier ; |versiu:un_aru:hivage.iu:ul:u:uptiu:uns

V| [ Enreqistrer ]

Tvpe: | Fizhiers d'options Adobe POF [ joboptions]

v| [ Annuler ]




3. Cliquer sur OK pour revenir a
I'interface précédente

version_archivage(2) - Paramétres Adobe PDF

E verzion_archivagel2]
[ Généraus

[C3 Images

27 Polices

£ Couleur

[ Awvancés

[Z3 Mommes

[ Atficher tous les paramétres

Dregcription

Utilizez ces optionz afin de créer des documents Adabe PDF qui doivent &tre vérifiés
ou étre conformes & la norme PDFAA-16, une norme 150 pour la conservation long-
terme [archivage] des documents électronigues. Pour plugs de détails sur la création
de documents PDF conformes & la nome PDF A wair le Guide de Futilizateur

Options du fichier

Compatibilité : |.-‘-'xc:ru:|bat 8.0 [FDF 1.7)

LCompression de niveau objet : | Désactivée

Rotation auto, des pages : | Callective par fichier

Reliure : |.-’-'-. gauche

(*) Toutes les pages
() Pages : de | | & |

[JIncorporer les vignettes

[] Optimizer pour l'affichage rapide des pages ‘Web

Format de page par défaut

“|
vl|
vl|
Biésolution : points par pouce
"

Largeur: |215.9 nités | Millmetres

Hauteur ;

Enregiztrer sous.. l [ ak, ] [ Arler

Aide




Options Adobe PDF pour les documents pris en ch... E|

4. Cliquer sur OK pour enregistrer les
paramétrages

5 Fermer la fenétre Préférences Cptions Adobe PDF '-.-'E:r'::in:nn_ar'n:hi'-.-'age w | [ Modifier. .. ]

Praotection Adobe POF |.ﬁ.ucune w | Maodifier. .

Ajouter des signets au fichier Adobe POF
Ajouter des liens au Fichier Adabe POF
Activer 'accessibilité et la redistribution




B2. Conversion au format PDF avec la fonction Imprimer de I'application source

1. Lancer l'impression

2. Sélectionner I'imprimante Adobe
PDF

3. Cliquer sur Propriétés

i Document1

- Microsoft Word

=

Quyrir,

0o Ctrl+0 |3 #|

i |

Enregistrer
Enregistrer sous...

m Edition Affichage Insertion Format Outils Tableau Fenétre ? Adobe PDF Commentaires Aci

= 4| 3] 75%

> @ | ]l ecture ! i 4 normal

Curl+S

Imprimer...

Ctrl+P

Quitter

Imprimer

Irnprimanke
Mom

Ekat :

Type :

Ol
Commentaire

Etendue de page

@ Touk
C' Page en cours
O Pages : |:

Tapez les n® des |
imprimer, séparés

Imnprirer Docu
Imprirer Page

¥
_

S

Blf 22 B3Y 0324 3RO - 396 0 - 432 e dBl e e BOG

‘2 Adabe POF

a # Proprigtés. .. l

c'*é Y\URS-SRY-PRMTURS-MFP-DRIPS4

c'""é] Y URS-SRY-PRM1URS-PRN-5CD10

2

5

@ Ervoyer & Oneflate 2010

Adobe PDF

5
Ei":é Microsoft Office Document Image Writer

5
@ Microsaft XPS Document Wiker

1

E:é PDFCreator

[ Rechercher une imprimante. .. ]

[ tmprimer dans un Fichier
D Recto verso manuel

© :

Copies assemblées

| 1 page

Opkions...

v]
pier |Non V|
I 04 ] ’ Annuler ]




¢ Propriétés de Document Adobe PDF

4. Sélectionner 'onglet Parameétres Adobe

PDF Disposition | Papier/qualité [,5 Parametres Adobe POF < °

5. Sélectionner dans la liste déroulante le Paraméres de conversion Adobe PDF
profil versmn_’arf:hlvage créé dans le Itilizez ces optionz afin de créer des documents Adobe PDF qui daivent &tre vérnifigs ou e
paragraphe précédent B1 (;) conformes & la norme POFAA-1b, une nome [S0 pour la congervation long-terme [archivage]

. . des documents électroniques. Pour pluz de détailz zur la création de documentz PDF

6. Cliguer sur OK pour enregistrer les conformes & la nomme PDFAL, voir le Guide de Futiizatewr d'4crobat, Les docurnents PDF

modifications créés peuvent Btre ouverts dans Acrobat, aingi quiAdobe Reader 5.0 et versions ultérieures,
Paramétres par défaut | e e e alig=n =

Protection Adobe PDF : |.-'1‘-.u|:une ﬂ
Sortie Adobe PDF : |Demander le nom du fichier Adobe POF ﬂ Barcour...

Eormat de page PDF ; |.-’.'-.4 j Ajouter...

v Afficher le fichier Adobe PDF abtenu

[v Ajouter des informations sur le docurment

[v Se limiter aux polices systéme ; ne pas utilizer les polices du docurnent

[v Supprimer les fichiers journaus des travaus effectués

[ Confirmer le remplacement d'un fichier PDF existant

o -[ 1]8 l [ Annuler




7. Cliquer sur OK pour lancer

limpression Imprimer
Irnprimante
Mom : iz Adobe FOF “ | { Proprigtés, . ]
Etat : Inactive
Recherch imprimante. ..
Type : Adobe PDF Converter [ =S A =S ]
Qs Mes docurentsi*, pdf [ 1mprimer dans un Fichier

Comrmentaire |:| Rectn versa manuel

Etendue de page Copies

(¥) Tout Mombre de copies : l:l

(") Page en cours
() Pages : | |

Tapez les n* des pages etfou étendues de page &
imprimer, séparés par des poinks-virgules (1;3;5-12;14),

Copies assemblées

. Lo
Imprimer |Document
) - — Pages par feuille : |1 page b |
Imprimer : |Pages paires et impaires W |
Mettre & léchelle du papier : |Nu:un A |

Qpkions. .. e-[ ik ] [ Fermer ]




8. Saisir le nom du fichier selon le modéle suivant :

nom_prénom_année de soutenance_numeéro
Ecole doctorale_A.pdf
ex: Durand_Michel 2012 _ED222 A.pdf

La lettre A a la fin du nom du fichier permet de distinguer
la version d'archivage de la version de diffusion

9. puis Enregistrer :

Enregistrer le fichier PDF sous

Erregistrer dans

D

Mes documents
recents

?[:
Bureau
Mes: documents

Poste de travail

<

Favors réseau

RX

| [ Nouveau dossier ﬂ G ?’ 2 iw
Mom du fichier : ||:Ie soutenance_numéra E cole dDClDIa|E_.5..pdfﬂ Enregistrer |
Type: |Fichier$ FOF [*PDF] J Erirwler




B3. Test de compatibilité du format avec FACILE

Dans le cadre du dépét lIégal des théses, le CINES geére I'archivage pérenne des fichiers déposés. Seuls les formats compatibles pourront
étre archivés.

Un test préalable de validation du format de votre fichier avec FACILE (Format d'Archivage du Clnes par analLyse et bExpertise) est
obligatoire. Ce test est disponible sur leur site http://facile.cines.fr/index.jsp et concerne uniquement le fichier de la version d'archivage.

Format accepté par le serveur d'archivage du CINES : PDF 1.4 et ultérieur

Taille du fichier : 900 Mo maximum

©) FACILE - validation du Format d'Archivage du Clnes par analyse et Expertise - Mozilla Firefox

Fichier Edition Affichage Historique Marque-pages Outils ?

B C (a1 (L) http:/fiacile.cines. f-/inde jsp 7 | [9- 26
1. Choisir un format : sélectionner S s e e, = e = Gaoeies | It = R st e = o i e ™ N = o S
H (&) piige - Sign in
PDF dans la liste des formats _ —=
|| FAGILE - validation cu Format ..., + -
(encodage) . I i 1
FACILE - validation du Format d'Archivage du Clnes par analyse et Expertise fr
.
7 . . . ‘ . ~vérifier 'éligibiité de vos docaments & un archi ateforme PAC du CINES, c'est ACILE. Vious pauvez znalyser leur dagré de corformité & un format grace 4 cet assistant. INES
2. Sélectionner le fichier a tester : Atnton - L tols d vetrs e e ot pos Yo
. dliquez ici pour demander une analyse de secon
Parcourir
Sélectionnez le format que vous désirez controler p.g@llecionnez un fichie- sur votre systéme 3 | aide du boutan [Parcouri-], et enfin cliquez sur [Analysar votre fichie”] peur voir le réstitat.
3. L I | du fichier : cli chaisisssz un format
. ancer l'analyse du tichier : cliquer d tn format
H H choisissez un fichie~ sur votre Anal votr hi
sur le bouton Analyser le fichier B CERADEE
format encodage nom version ) valida  1r(s) commentaire
AAT (24C) Advanced ALdio Codings format Mpeg-£ contenant de I'aac uniquerent
L , It t d I, | . d . t AIFF | (FCM) Aucio Interchange File Format encoding PCM _riquement
€s resultats de I'ana yse In Iquen " FLAC | (FLAC, Fre Lossless Audio Cocect Fres Lossless Audic Codect
(@) |e nom dU f|Ch|er GIF Graprics Interchenge Ferma: 87a | 89a
o |a ta|||e du fichier HTML Fypertext Markup Language 32140401
PEG Jnint Photog-aphic Expe-ts Croup
o le format & fue ideoh o udo
. MKV (LVC/RLAC) Matroska ﬁ:’qtjgﬁirﬂ;nah’m 3 contenant un fiux video h.264 et un fux audio flec
o laversion du pdf
. . MPEG-4 | (2VC/AAC) Moving Pictu-e Experts Group
o valide : oui/non
le) arChiVable . Oui/non 0GG | (THEORA/VORBIS)  MO3G
PDF Portable Docurent Format 1213[14]15|1.6]17
PNG Portable Network Craphics 101112
SVG Scalable \eczor Graptics 10 1.1
erming ¥ zotero

Remarque : Ne pas paramétrer la protection du fichier dans la version d'archivage : le format des fichiers protégés ne sera pas
validé lors du test de compatibilité FACILE


http://facile.cines.fr/index.jsp
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C1. Créer un profil de paramétrages de conversion pour la version de diffusion

La création de profil permet de conserver les paramétrages créés et de les réutiliser en cas de besoin.

Adobe Acrobat Pro
Zal o, M Affichage Document Commentaires Formulaires Outils Options avancées Fenétre Aide

Fichier

1. Ouvrir 'application Adobe
Acrobat Pro

o

=n ~
o créer EI Formulaires = E Multimédia = _f Commentaires *

) v

2. Dérouler le Menu Edition puis |
cliquer sur Préférences

Verifier l'orthographe

Recherche avanceée Maj+Ctrl+F
Résultats de la recherche »

reférences... Ctrl+K




o~

Conversion au Format FOF

Sélectionner dans les catégories Conversion au J: FEEFEEEEEE

format PDF

Sélectionner le format du fichier a convertitr Catégories :

puis Modifier les paramétres Affichags
Cormmentaires
Documents
Générales
Plein &cran

Accessibilicé

Acrobat.comm

Catalog

Contenu 30 ek mulkirmédia

n au Format PDF
Conversion du Formak POF
Dispositif de suivi
Fiahilité multimédia {existant)
Formulaires
Gestion des couleurs
Gestionnaire des approbations
Identité
Internationales
Internet
Javascript
Lecture
Mesures (200
Mesures (307
Mesures (géographiques)
Mulkimédia {existant)
Mouwesu docunent

Lo B

< >

|

Aukodesk AutoCAD ~
BMP

Campuserye GIF

Définition de travail JDF
HTML

InCesign

JPEG

JPEG2000

Microsoft Office Excel
Microsoft Office PowerPc
Microsoft Cfice YWord <
Microsoft Publisher
MLt &dia

P

| £

< |

|~

Cliguez sur Modifier les paramétres pour afficher ou modifier
les paramétres pour ce tyvpe de Fichier,

ModiFierlesparamétres...l _ e

Ok l [ Annuler




Dans la boite de dialogue : cocher les cases : UPtiﬂﬂs Adobe PDF pour les documents pris en ch... E|

- Ajouter des signets au fichier Adobe PDF Options Adobe PDF : | Qualité standard ifier.. ]
- Ajouter des liens au fichier Adobe PDF

- Activer l'accessibilité et la redistribution Pratection Adabe POF ; |'|:,|I_ID_"_IE & | PP e

Pour faciliter les corrections, paramétrer la protection du fichier dans Ajouter des signets au fichier Adobe PDF
la version de diffusion a la fin.(voir paragraphe C3 -
( paragrap ) Ajouter des liens au fichier Adobe PDF <= °

Cliquer sur Modifier : pour accéder aux détails du profil sélectionné [] Activer l'accessibilité et a redistribution

[ Ok ] [ Annuler




Qualite standard - Parametres Adobe PDF

4. Sélectionner le menu Généraux a gauche & Dualié standard
o ] . Gengrauy: & ]
5. Veérifier la version du PDF dans les Options du (3 Images
fichier €3 Polices Diezcription
23 Couleur Itilizez ces options afin de créer des documents Adobe PDF professionnelz fiables
P - . Ty . pour la wizualization et limpreszion. Les documents PDF créés peuvent &tre ouverts
6. ISeerctlo?;er dzni lﬁe()n}le’rBJFdfl-;)UIant Compatibilité % ﬁvances dansz Acrobat, ainzi qubdobe Reader 6.0 et verzions ulténeures.
e tormat Acropat o. . ormes
Optignz du fichier
Les formats PDF 1.2 et 1.3 sont considérés comme « en voie » Compathilté :| Acrobat 6.0 (FDF 1.5 o °
gﬁ\?églescence » par la cellule « expertise formats » du Bt cle isen ek | M aximale B |
Ratation auto. des pages : | Collective par fichier w |
Reliure : |.-'1'« gauche A |
B ésalution ; m points par pouce
(®) Toutes les pages
Obseside [ | s |
[] Inzorporer les wignettes
O ptimizer pour 'affichage rapide des pages “Web
Format de page par défaut
Largeur: | 2159 Unités : | Millimétres w
[] &fficher tous les paramétres Hautgur: [273.4
e N T




Cliquer sur le Menu Images a gauche

Réduire la résolution des images a 72 pixels par
pouce pour les images au-dessus de 107 pixels
par pouce

Cliquer sur Enregistrer sous pour créer un
nouveau profil

Qualite standard - Parameétres Adobe PDF

E Qualité standard Images couleur
L1 Géndraux

Souz-échant. | Souz-échant. bicubique & £ | | 72 £ |pi§e|s par poLl
Image:
L3 Polices pour les images au-dessus de piels par pou
3 Couleur Compression : .-'1'-.|_4r_|:|rn.ar_i|:||_4.3 [JPEG] L |

[ Awancés

8 Normes Qualité de lmage :

Images en niveaux de ans

Sous-&chant. ; | Sous-échant. bicubique & - | | 72 ||:||:-:e|s iar pDLQ
LI

pour les images au-deszus de : 'IDF" £ |:|IH8|S par pol

Compression : |.&utu:umatique [JPEG] i |

Qualité de limage :

Images monochromes

Sous-gchant. : |5|:uus-échant. bicubigue & w ||?2 pIHEISWp
LC

pour les jmages au-dessuz de: 107 | & leElS par pa

Compreszsion : | CCITT - Groupe 4 ~* |

Lizzage des gris : | Dézactive -

Ré&gle
[C] afficher tous les paraméties

e ‘lEﬂregistrer 20U, .. [ Ok ] [ Annler ] [ Aide




Nommer le nouveau profil de paramétrages

1. Nom du fichier : version_diffusion.joboptions

2. Cliquer sur Enregistrer

Enregistrer les options Adobe PDF sous

Erreqiztrer dans : ||.ﬂ Settings vl ¢ ?‘

&

hez documents
recents

s

by |

m
I
o
"]
[~

2>

Mes documents

Poste de trawvail

Favaris rézeau

#PDFa1b 2005 CMYK(L), joboptions
#PDFa1b 2005 CMYK(R), joboptions
#PDFa1b 2005 RGE(L), joboptions
#PDFx1a 200101}, joboptions
#PDFx3 2002(1). joboptions
®PDFx3 2002(2). joboptions
#PDFx3 2002(3), joboptions
#PDFx3 2002(4), joboptions
#PDFx3 2002(5), joboptions
®rress Quality(1), joboptions

¥ smallest File Size(1), joboptions
® standard(1). joboptions

¥ standard(2). joboptions

¥ standard(3). joboptions °

® vorsion_archivage, joboptions

©
|

Mom du fichier ; |versinn_diffusinrliu:ul:u:uptiu:uns

V| [ Enregistrer l

Tvpe: | Fizhiers d'options Adobe POF [* joboptionz]

v| [ Annuler ]




3. puis Cliquer sur OK pour revenir a l'interface précédente

version_diffusion -

ﬂ werzion_diffuzion
L Généraux
£ Images

(23 Polices

(23 Couleur
L3 Awances

[C3 Momes

Parametres Adobe PDF

Images couleur

w ||?2 & |pi§els par pouce

Sous-&chant. .' 2chant, bicubigue &
pour les images au-dessus de: (107 | 2 | pixels par pouce
LCompression : |Autnmatique NPEG] hd |
Qualité de lmage :
Images en niveaus de gz
b ||-_"'2 = |pi:-ce|$ par poLce

Sous-&chant. |S|:uus-échant. bicubigue &

pour les images au-dezsuz de : pixelz par pouce

Compression : |.-’-‘«utu:umatique [JPEG) W |
[ualité de limage :
Images monochromes
w ||.'-"2 S |pi:-:§|$ par poLce

Sous-echant. : |S|:uus-échant. bicubigue &
pour les images au-dezsus de: pixelz par pouce

vl

Compression : |EEITT - Groupe 4

[ &fficher tous les paramétres

Régle e
!

E nregiztrer suua...l [ ak ] [ Annuler ] [ Ajde




Options Adobe PDF pour les documents pris en ch... rz|

4. Cliquer sur OK pour enregistrer les paramétrages

5. Fermer la fenétre Préférences ptions Adobe POF : |versiu:un_u:|iffusiu:un w | | Modifier. .. |

Protection Adobe PDF |.ﬂ.ucune W | Modifier, ..

Ajouter des signets au fichier Adobe PDF
Ajouter des liens au fichier Adabe PDF
Activer 'accessibilité et la redistribution

0 ‘[ QK ] [ Annuler




C2. Conversion au format PDF avec la fonction Imprimer de I'application source

Si vous utilisez, la Fonction Imprimer de I'application : cette fonction ne permet pas la création automatique de signets. Le fichier PDF créé ne sera pas balisé et ne

sera pas lisible sur un smartphone.

1. Lancer l'impression

2. Sélectionner I'imprimante Adobe PDF

3. Cliquer sur Propriétés

i Document1 - Microsoft Word

= Quuyrir...

m Edition Affichage Insertion Format Outils Tableau Fenétre ? Adobe PDF Commentaires Aci

Ctrl+0

i A4 Mormal

i | Enregistrer
Enregistrer sous...

Ctrl+S

| = Imprimer...

Ctrl+P

A8 g G0 BAGcccBE2 oo BBO - 0324 360 - 39 432 4 46000504

Quitter

Imprimer

Imnpriranke
Mo

Etat :

Type !

Ol s
Cammentaire

Etendue de page

@ Touk
O Page en coury
{:} Pages : |:

Tapez les n® des |
imprimer, séparés

Imprimer : @
Imprimner : Page

iz Adobe PDF &H Proprigtés. .. ]

C'"_'é 1URS-5RY-PRN1VURS-MFP-DRIPS4

[ Rechercher une imprimante. .. l

[ tmptimer dans un Fichier

c"’"é] 1\UR5-SRY-PRN1|URS-PRN-5CD10 (e

Adobe PDF

! 2

"\.I '\.
@ Ermoyer & Onekoke 2010

Copies assemblées
5

LA
@ Micrasoft Office Document Irage Wriker

&

)
@ Micrasoft XPS Docurment Writer

@ PDFCreator et : |N°” v|

Options...




Dans le fenétre Propriétés de Document Adobe PDF

1. Sélectionner 'onglet Parameétres Adobe PDF

2. Sélectionner dans la liste déroulante le profil version_diffusion créé
dans le paragraphe précédent C1

3. Cliquer sur OK pour enregistrer les modifications

¥ Proprietés de Document Adobe PDF

Dizpozition || Papier/qualité [’B Paramétres Adobe PDF | < °

Paraméres de converzsion Adobe PDF

Itilizez ces options afin de créer des documents Adobe PDF qui daivent étre vérifiés ou étre
(;) conformes & la nome POFAA-1b, une norme (50 pour la congervation long-terme [archivage]
des documents électraniques. Pour plus de détailz sur la création de documents PDF
conformes & la norme PDF A4, woir le Guide de 'utilizateuwr dacrobat. Les documents PDF
créés peuvent gtre auverts dans Acrobat, aings qu'ddobe Reader 5.0 et versions ultérieures.

FParamétres par défaut ; |versiu:un_an:hivage

Pratection Adobe PODF
Sartie Adobe PDF :

Faormat de page PDF :
v Afficher le fichier Adobe Pl

v Ajouter des informations s

v Se limiter aux polices systa

[v Supprimer les fichiers joum

FDF=3 200203

FDF=3 200204

FDFx=3 200205

Fressz Qualite(1]

[ualité optimale

Qualité standard

Qualité supérigure
Smallest File Sizel1]
Standard(1]

Standard(?]

Standard(3]

Taille de fichier minimale
version_archivage
verzion_diffusion

[ Confirmer le remplacement d'un fickier PDF exiztant

e —) [ (1] H Annuler ]

=

Modifier...

Parcounr...
Ajouter. .




4. Cliquer sur OK pour lancer l'impression

Imprimer

Irnprimanke

Mo ‘s Adobe PDF - | [ Proprickés, ,, ]
Ekat : Inactive

Type : fidobe POF Converter [ Rechercher une imprimante. .. ]
o0 Mes documentsi*, pdf [ 1mptimer dans un Fichisr
Camrnentaire |:| Recto verso manuel

Etendue de page Copies

(%) Tout Mombre de copies ; |1 =

() Page en cours
O Bages | | Zopies assemblées
Tapez les n® des pages ebfou étendues de page 3

imprimer, séparés par des points-virgules (1;3;5-12;14),

i Zoarm
Irprimet |Document
) - — Pages par feuile | 1 page b |
Imnprimer : |F‘ages paires ek impaires
Mettre & 'Echelle du papier |Non w |

Qptions., ., o -[ o] 4 ] [ Annuler ]




5. Saisir le nom du fichier selon le modéle suivant
Enregistrer le fichier PDF sous E]

nom_prénom_année de soutenance_numéro Ecole Erregistier dans : | (3 Nouveau dossier =] © & £ M~
doctorale.pdf -

ex: Durand_Michel _2012_ED222.pdf

TNom_prenom_annee de soutenance_numero Ecole doctorale_a, pdf

kM ez documents
recents

?‘—_‘,'
(2
Eureau

6. Enregistrer

FMes

L

ocuments

Foste de trawail l

Fawars rézeau Mom du fichier : |e soutenance_numéro Ecole doctorale. pdf. pdf - E nregistrer I

Tvpe: | Fichiers FDF [(*.PDF] - Arnuler

g




C3. Paramétrages des propriétés du fichier aprés la conversion en PDF

Ouvrir le fichier PDF créé a I'aide du logiciel Adobe Acrobat Pro.
Vérifier les signets et la table des matiéres « cliquable » : vérifier que les liens fonctionnent effectivement.

Voir le tutoriel « Créer des signets » .

Définir la vue

. I 2 Xyz.pdf - Adobe Acrobat Pro

1. Cllquer sur Fichier o ‘ FEGIEN Edition affichage Document  Commentaires
Oy, Cir|+0

2. Cliquer sur Propriétés Organiseur !

Créer un porte-documents PDF
FModifier |le porte-documents PDF !

28 creer un fichier PDE |
550 Combiner !
ol Collaborer !
&l Enregistrer Cirl+s

Enregistrer sous... Maj+Cirl+S
' Enregistrer sous document certifié. ..

&4 Exporter |

Joindre & un message electronigue...

Retablir
Fermer -

Proprigtes. .. Cirl+D
Configuration de l'impression. .. Maj+Cr+-P
= Imprimer. .. Cir|+P

= Historigque !
1 K:AZTutoriels™xyz.pdf
2 DuN L ANBEDEZ_Florence_2009. pdf
2 K ARapport de stage BUNEL_J_2010r. pdf
4 KA\ Tutorislsh\BlancO. pof
5 K Tutoriels'\Blanc. pdf

oitter Cir g



Définir la vue (suite)

1. Cliquer sur l'onglet « Vue initiale »

2. Sélectionner Panneau Signets et page
3. Sélectionner Une seule page

4. Sélectionner 75%

5. Choisir Ouvrir a la page : 1

6. Cocher Centrer a I'écran

7. Sélectionner Nom du fichier

Propriétes du document

Description || Pratection F‘u:nlices| Yue initiale hog Avancées

Disposition et Fackeur de zoom

— O

Cnglet de navigation ; | Panneau Signeks et page
Disposition des pages ; | Une seule page
Zoom : |m

Cuvrir & lapage @ |1 <4mmm °.|r 162

[[1redimensionner selon la page initiale
Centrer & 'écran <

[Jouvrir en mode plein écran

affichage : | Mo du Fichier hd |_ a

Inkterface utilisateur

Fenétre

[IMasquer la barre des menus
[ IMasquer les barres d'outils
[[Imasquer les boutons d'affichage

] [ annuler

]




Ajouter les métadonnées descriptives

1. Cliquer sur l'onglet « Description »
2. Indiquez le Titre de la thése
3. Indiguez Nom et Prénom de l'auteur(e) de la these

4. Rajouter les mots clés (facultatif)

Proprietées du document

DESEFiDtiDHH Polices | Yue initiale || Personnalisées || Avancées

Description

Fichier :  Xwz.pdf

Titre : |In|:|il:|l_|e2 e titre: < u— 0

Aukeur |N|:|m Prénom < e

Sujek : |

Moks-clés :

Description avancée

Date de création : 07012010 14:30:05

kil de comversion PDF ;
YWersion PDF @
Emplacement :

Taille du Fichier :

Métadonnées supplémentaires. ..

Modifié le :  18/07/2011 10:17:04
Application :  Adobe Acrobat Pro9.1.3

adobe Acrobat Pro 9.1.3
1.6 (Acrobat 7.0

Kih Tutorielsh,

4,79 Mo (5 019 079 actets)

Format de page : 210 x 297 mm Mombre de pages : 162
PDF balisé :  Mon Affichage WWeb rapide :  Mon
o] Come

]




Paramétrage de la protection du fichier

1. Cliquer sur l'onglet «Protection »

2. Sélectionner « Protection par mot de passe »

Propriétes du document

Description Prntectinnm 4 Wizl= | Personnalisées | Avancées

Protection du document

La méthode de prokection du docurment restreint son utilisation, Afin de supprimer les restrictions de
protection, choisissez Aucune protection,

Méthode de protection ;| Aucune prokection w

Aucune prokeckion

tection par mok de p
Prokection par certificat
Serveur Adobe Livelvele Rights Management

Peut Etre ouvert dans :

Résumé des restrickions
Impression :  Aukorisé(e)
Modification du document . Aukorisele)
Aszsemblage du document @ Aukariséle)
Copie du contenu @ Autoriséle)
Copie du conkenu pour accessibilité 1 Autoriséle)
Extraction de pages :  Aukorisé(e)
Commentaires ;. Aukariséle)
Remplissage de champs de formulaire @ Aukoriséle)
Apposition de signature @ Aukoriséle)

Création de modéles de pages ;. Autorisgle)

o4 l [ Annuler




Protection par mot de passe

Laisser la présélection :

1. Sélectionner dans le menu déroulant

« Compatibilité » la version présélectionnée (dans
I'exemple : Acrobat 5.0 et versions ultérieures).

2. Cocher « Chiffrer I'ensemble du contenu du
documenty.

Paramétrage de l'impression

3. Cocher « Restreindre la modification et
I'impression du document. Un mot de passe est
requis pour la modification des options
d'autorisations. »

4.Choisir, puis saisir votre mot de passe.

5. Sélectionner I'option d'impression choisie lors de la
signature du contrat.

3 choix possibles :
Aucune impression

Impression basse résolution (si wotre thése contient des
oeuwres protégées de tiers (articles de rewe, extrait
d'ouwrages, images etc...)

Impression haute résolution

° =) V] Restreindre la modification et limpression du document. Un mok d passe est requis pour la madfication des aptions dautorisations.

Protection par mot de passe - Parametres

Compatilté | Acrobat 5.0 et versions ultérisures V<« o

Miveau de chiffrement : R.C4 & 125 bits

Sélectionner les compasants de dacument & chiffrer

{8) Chiffrer 'ensemble du contenu du documen: < e

1 Tautle contenu du document est chiffré, et les moteurs de recherche riont pas acces aux métadonnées du document.,

[ Exiger un mat de passe paur louverture du document

Mot de passe douverture |

1) hucun mot de passe r'est requis pour [ouverture du document,

Draits

Mak d passe de modfication des droits d'acces : ‘ Mot de passc < o l

Aucune v

Irnpression atorisée |

Modifications autorisées |

Basse résolution (150 ppp)

[ Activer la copie de texte, dimages et dautre cont.'.-lf.um tésotion

Activer laccés au bexte pour les lecteurs d'écran destings aux mabvoyvants

[ Ok H Anrler ]




Protection par mot de passe (suite)

6. Sélectionner dans le menu « Modifications

autorisées » : Aucune

7.Cocher « Activer I'accés au texte
les lecteurs d'écran destinés aux
malvoyants »

pour

8. Décocher « Activer la copie de texte,

d'images et d'autre contenu »

9. Cliquer sur « OK »

Protection par mot de passe - Parametres

Compatibilité + | Acrobat 5.0 et versions ultérisures v

Miveau de chiffrement @ RC4 a4 128 bits
Sélectionner les composants de document & chiffrer

(%) Chiffrer l'ensemble du contenu du document

Jr, Tk le contenu du document est chiffré, et les moteurs de recherche n'ont pas accés aux métadonnées du document,

[]Exiger un mat de passe pour lauverture du dacument

Mot de passe d'ouverture

L Aucun mak de passe n'est requis pour fouverture du document,

Droits

Restreindre la modification et limpression du document, Un mat de passe est requis pour |a modification des options d'autorisations.

Mat de passe de modification des droits d'accés
Impression autorisée | Aucune

Madfications autarisées : | Aucune

:D fctiver la copie de texte, dimages et d'autre contenu
fctiver laccés au teste pour les lecteurs d'écran destings aux malvoyants

—~O

ok,

l ’ Annuler ]

O —




Fenétre d'avertissement

9. Cliquer « OK »

Fenétre de confirmation du mot de passe
10. Confirmer le mot de passe choisi

11. Cliquer « OK »

Adobe Acrobat

Tous les produits Adobe appliquent les restrictions définies par le mot de passe

! d'accés auy droiks, Toukefois, les produits tiers ne prennent pas tous en charge
lintégralité de ces options ou ne les appliquent pas, Les destinataires utilisant
de tels produits risquent donc de conkourner wos restrictions d'accés,

[ Ine plus afficher ce message

O—_ |

Adobe Acrobat - Confirmer le mot de passe d'acces aux ... |

) Confirmez le mot de passe d'accés aux droits, Prenez-en note, car vous en aurez dorénavant besoin
o\ pour modifier ces options,

Remarque | le mat de passe d'accés auy droits permet également d'auvrir |2 document, méme s un
mat de passe est défini pour Mauverture du document,

Mot d passe d'acces aux droiks ‘ Mot de passe <mmm m

m—bl o || sk |




Fenétre récapitulative
Avant I'enregistrement des modifications dans le

fichier, les parameétres de protection ne figurent pas
dans la fenétre récapitulative.

12. Cliquer sur « OK » pour enregistrer le fichier

Propriétes du document

Description | Protection | polices || Yue initiale | Personnalisées || Avancées
Protection du document

La méthode de protection du document restreint son utilisation, Afin de supprimer les restrictions de
protection, choisissez Aucune prokection.

w [ Modifier les paramétres. .. ]

Méthode de proteckion @ | G5a=1ss e gl at= o[ s (=N ==

Peut Etre ouvert dans :  Acrobat 7.0 et versions ultérieures [ Afficher les détails. .. ]

L'enreqgistrement automatique des modifications du document a éké désactivé 3 la suite des modifications
des options de protection. Vous devez enregistrer le docurment pour réactiver l'enregistrement automatique
des modifications de document.,

Résumé des restrictions
Impression ;  Autorisé(e)
Modification du docurnent : Autoriséle)
Assemblage du document @ Aukoriséle)

Copie du contenu ; Autoriséle)

Les modifications ne figurent pas !?

Copie du contenu pour accessibilité ;  Autoriséfe)

Exkraction de pages :  Autorisé(e)

Commentaires ;  Autorisé{e)

Remplissage de champs de Formulaire @ Autoriséle)
Apposition de signature @ Aukariséle)

Création de modéles de pages ;. Aukorisé(e)

@
|

[ Ok ] [ Annuler




Fenétre d'avertissement

13. Cliquer « OK »

Enregistrement des modifications
Cliquer sur licéne « enregistrer »
Ou

1. Cliquer sur «Fichier»

2. Cliquer sur « Enregistrer sous »

Adobe Acrobat

‘ Pour appliquer les options de protection au document, vous devez enregistrer
o\ Celui-ci. Yous pourrez continuer & modifier les options de protection jusqua la

fermeture du document,

[ I#e plus afficher ce message:

Q-

o-

mmm) Erregistrer sous...

2 Xyz_pdf - Adobe Acrobat Pro

Fichier

Edition Affichage Document Commentaires
[ T ) ol T S Cir |+
Qrganiseur
Creer un porte-documents POF
Fodifier le porte-docurments PDF
S8 créer un fichier PDE
-@ Combiner

1o Collaborer

& Erregistrer Cir+5
=]
MMaj+Cir +S

W Enregistrer sous document certifie. ..

&1 Exporter
Joindre & un message electronigque. ..
Retablir
Fermer e [y
BProprigtés. .. Chr 40

Configuration de 'impression. .. kA j+ T +F
=l Imprimer.,.. Cirl+P
;? Historique

1 K:NTuborielsxoyz. pdf

2 DY ABEDEZ_Florence__zoo9, pdf

2 KN WRapport de stage BUREL_ 1 Z010r.pdf

24 K W TutorielshBlancO. pdf

S K :NTutoriels\Blanc. pdf

Quither Cir i+



3. Nommer le fichier de diffusion :
nom_prénom_année de soutenance_numéro Ecole

doctorale
ex: Durand_Michel_2012_ED222

4. Cliquer sur « Enregistrer .»

Enregistrer sous

Erwegistrer dans

)

Recent

.

Bureau

J

Mes documents

o

Paste de traval

g

Fawaris Iéseau

-

3 mes fichiers vl 0 Y
Mam du fichier niom_prenam_annee_E0000. pdf ¥ | Enredqistrer
Tope: Fichiers Adobe POF [* pef) v | Al

Parametres., .

al ¢




Vous pouvez \erifier dans les Propriétés du document si les paramétres sont bien
enregistrés.

Ouwvir le fichier PDF puis : 0

1. Cliquer sur « Fichier »

2 Xyz_ pdf - Adobe Acrobat

Fichier

Edition  Affichage Document Commentaires
Lo, Cir |+

Crganiseur !

Créer un porte-documents FDF
2. Cliquer sur « Propriétés » Modifier [e porte-documents PDE '
S8 creer un fichier FOE I
225 cambiner !
izl Collaborer I
|5 Enregistrer Cir S
Enreqgistrer sous... MMaj+Cir +S
' Enregistrer sous document certifie. ..
& Exporter |

Jaoindre & un message electronigue.. .

RE&tablir
Fermer i -
e mmm) Froprietes... Cir D
Configuration de l'impression... Maj+Ci l+F
= Irmprimer. .. Cirl+P

L5 Historigque I
1 K:NTutorielsyyz, pdf
2 DN WBEDEZ_Florence_ 2009, pdf
2 K MNRapport de stage BUNEL 1 2010, pdf
4 K:hZTutorielsiBlancO. pdf
S K TutorielshBlanc. pdf

Lither Chr 0



Propriétées du document @

Description | Protection | palices || Yue initiale | Personnalisées | Avancées
3. Apres l'enregistrement des modifications dans le
fichier, les options de protection apparaissent dans
la fenétre récapitulative.

Prokeckion du document

La méthode de protection du document restreint son ukilisation, Afin de supprimer les restrictions de
protection, choisissez Aucune prokection,

4. Cliquer sur « OK » Méthode de prokeckion @ | Protection par mok de passe Lv [ Modifier les paramétres. .. ]

Peut étre ouvert dans @ Acrobat 7.0 et wersions ulkérisures [ Afficher les détails. .. ]

Tout le conkenu du documenk est chiffré, et les moteurs de recherche ne peuvent pas accéder aux
métadonnées du document,

Résumé des restrickions
Impression ; Autoriséle)
fModification du document @ Mon autorisé(e)
Assemblage du document @ Mon autorisé(e)
Copie du conkenu @ Mon aukoriséle)

Copie du conkenu pour accessibilité @ Autoriséle) < e Les modifications sont visibles

Extraction de pages :  MNon autoriséle)

Commenkaires ¢ MNon aukoriséle)
Remplissage de champs de Formulaire © Mon autorisé(e)
Apposition de signature @ Mon autorisé(e)

Création de modéles de pages :  Non aukariséle)

[ K ] [ Annuler




